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3.2 CICLO
CURRICULO EDUCATIVO COMUM

Decreto Legislativo Regional n.2 16/2019/A

Componentes do curriculo Carga horaria semanal
(x45 min.)
Areas curriculares 2 | ¢ | 9¢ |Total
Portugués 5 5 5 15
Lingua Estrangeira 1 3 3 3 18
Lingua Estrangeira 2 2 3 3 3
Historia 2 3 3
1) 17
Geografia - 2 3 3
Matematica 9 5 5 5 15
Ciéncias Naturais S, 3 3 3 18
Fisico-Quimica < 3 3 3
o
Educacgao Visual -g 2 2 2 6
>
Educacdo Tecnoldgica ou Expressao 3
Dramatica ou Programacdo, Robética e g 2 2 2 6
Multimédia © ©
&
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo © & 1 1 1 3
i)
Educac3o Fisica ~§ 3 3 3 9
Cidadania e Desenvolvimento T 1 1¢ 1¢) 1
Espago de Turma e 1
Educacao Moral Religiosa e Catdlica ou
1 1 1 3

Educacao Pessoal e Social ou Literacia
Emocional

38 38 38 112

a) Lingua Estrangeira 2— Os alunos podem optar, no 7.2 ano, por Francés ou Alemao.

b) No 72 ano, as disciplinas de Histéria e de Geografia tém 45 minutos que serdo geridos pelas duas em regime
semestral, ou seja, se durante o 1.2 semestre Geografia tiver uma carga horaria total de trés segmentos e a Historia
dois segmentos, no 2.2 semestre Geografia terd uma carga horaria de dois segmentos e a Histéria trés segmentos.
¢) Funcionamento em regime semestral.

d) Os 25 minutos remanescentes no 7.2 ano sdo afetos a Espago turma, sendo operacionalizados em aulas de 45
minutos. Ao longo do ano letivo serdo lecionadas 19 aulas (o nimero de aulas a lecionar é obtido multiplicando o
nimero de semanas do ano letivo por 25 minutos e dividindo por 45 minutos).

e) Os 5 minutos remanescentes no 8.2 ano sdo afetos a Cidadania e Desenvolvimento, havendo uma aula de 45
minutos a cada 9 semanas.

f) Transversal as disciplinas de Histéria e de Geografia
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ENSINO VOCACIONAL -1 ano

Despacho Normativo n.2 12/2014

Componentes Carga horaria semanal

de Formacgao Disciplinas (x 45 min.)
Portugués 5
Matematica 5
Geral
Inglés 3
Educacdo Fisica 3
Histéria/Geografia 4
Complementar Ciéncias Naturais/Fisico-Quimica 4
2.2 lingua --
Competéncias Pessoais e
Desenvolvimento Sociais/Cidadania e 6
Pessoal e Empregabilidade
Social/Mediagdo
Orientacdo Escolar e Vocacional 1
Atividade Vocacional A
Vocacional Atividade Vocacional B 16
Atividade Vocacional C
Atividade Vocacional A 70 horas
Pratica Simulada Atividade Vocacional B 70 horas
Atividade Vocacional C 70 horas
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ENSINO VOCACIONAL - 2 anos

Despacho Normativo n.2 12/2014

Carga horaria semanal

Componentes (x 45 min.)

de Formacdo Disciplinas
1.2ano 2.2ano Total
Portugués 3 3 6
Matematica 3 3 6
Geral
Inglés 2 2 4
Educacao Fisica 3 3 6
Histdria/Geografia 2 2 4
iancias N i< /Eisico-

Complementar Cle!ﬂc!as aturais/Fisico 5 5 A
Quimica
2.2 lingua - - -

Competéncias Pessoais e
Sociais/Cidadania e 2 2 4

Desenvolvimento
Empregabilidade

Pessoal e

Social/Mediagso Orientag3o Escolar e

Vocacional 1 1 2
Atividade Vocacional A
Vocacional Atividade Vocacional B 15 15 30
Atividade Vocacional C
Atividade Vocacional A 35 horas 35 horas 70 horas
Pratica Simulada Atividade Vocacional B 35 horas 35 horas 70 horas
Atividade Vocacional C 35 horas 35 horas 70 horas
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PROFIJ Nivel Il - Tipo 2
Operador de Informatica (NOVO)

Curso de Formagdo — 481RA115 — Operador/a de Informatica

Carga horaria semanal
Componentes | .. . . (x 45 min.)
.. Disciplinas
de Formagao

1.2ano 2.2ano Total
Lingua Portuguesa 4 3 7
Lingua Estrangeira - Inglés 3 2 5
Tecnologias da Informacdo e 3 3
Comunicagao
Sociocultural

Cidadania e Mundo Atual 3 3 6
Higiene, Saude e Seguranca no L 1 1
Trabalho

Educacao Fisica 3 2 5
Matematica Aplicada 4 4 8

Cientifica
Fisico-Quimica 3 2 5

Tecnologias especificas
Tecnoldgica 17 20 37
(ver anexo)

Pratica Estagio em contexto de trabalho -—-- 210 h 210h

Total 40 37 77
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ANEXO

CURSO PROFI1J DE OPERADOR DE INFORMATICA (NOVO)

1.2ano 2.2 ano
Horas X45' X45'
Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho no setor de
UC00616 | Informatica 25
UCOI 1A UCO01989 | Montar, instalar e manter equipamentos informaticos 50 5
Diagnosticar e reparar avarias nos equipamentos
UC00240 | informaticos 25
UC00639 | Orgamentar intervengdes técnicas 25
UC02817 | Instalar e interligar redes 25
UCO02816 | Simular a instalagdo e configuracdo de redes 50
UCOI'1B | yco2818 Configurar parametros de seguranca e de monitorizagdo na rede 25 7
UCO00033 | Comunicar e interagir em contexto profissional 50
Implementar praticas de seguranca, de privacidade e de atribuigdo dos
UC02822 | direitos de autor 25
UC02821 | Criar aplicacBes em ambientes de programacdo por blocos (no-code) 50
UC02646 | Desenvolver aplicacdes méveis (no-code) 25
ucoric Programar artefactos tangiveis em ambientes de programacgado por 5
UC02824 | blocos (no-code) 25
UCO02825 | Programar com sistemas de inteligéncia artificial (no-code) 25
UC00034 | Colaborar e trabalhar em equipa 50
UCOI2A | yc00294 | utilizar aplicagdes digitais de produtividade, colaboragdo e comunicagdo 50 6
UC02823 | Produzir relatérios e documentos técnicos 25
o UC02815 | Instalar e configurar sistemas operativos 50
g Instalar, configurar e atualizar software complementar aos sistemas 6
O UC01990 | operativos 25
=1
UC02629 | Instalar e configurar sistemas operativos para ambientes em rede 50
_ Criar uma base de dados relacionais num Sistema de Gestdo de Bases de
1SS UC02820 | Dados (SGBD) 50 4
9«
UCO00664 | Criar bases de dados NoSQL 25
a UC02634 | Criar paginas para a web em hipertexto 25
(o]
o UC02651 | Construir estilos em CSS (Cascadin Style Sheets) 25 4
S Criar um website com recurso a um Sistema de Gestdo de Conteudos
UC02819 | (CMS) 50

Pagina | 5




Planos curriculares | 2026/2029

Componentes
de Formacgao

Sociocultural

Cientifica

Tecnoldgica

Pratica

PROFIJ Nivel Il - Tipo 2
Operador de Logistica

341026
Carga horaria semanal
(x 45 min.)
Disciplinas
1.2 ano 2.2ano Total

Lingua Portuguesa 4 3 7
Lingua Estrangeira - Inglés 3 2 5
Tecnologias da Informacdo e 3 L 3
Comunicagao
Cidadania e Mundo Atual 3 4 7
Higiene, Saude e Seguranca L 5 )
no Trabalho
Educacao Fisica 3 2 5
Matematica Aplicada 4 4 8
Atividades Econdmicas 3 2 5
Tecnologias especificas (ver 19 20 39
anexo)
Estagio em contexto de L 210 h 210h
trabalho

Total 42 39 80
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ANEXO

CURSO PROF1J DE OPERADOR DE LOGISTICA

1.2ano 2.2ano
Horas X45' X45'
8142 |Cadeia de abastecimento - introducdo 25
TE1A | 8517 |Armazém — processos e atividades 25 4
8518 |Layout do armazém 50
8144 |Recec¢do no armazém 50
TE1B 8146 | Preparagdo de encomendas — fundamentos 25 5
415 Prevencdo de quebra das mercadorias 50
Ambiente, Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho -
349 | conceitos basicos 25
TE 1C 8143 | Protegdo ambiental - introdugao 25 4
403 | Relacionamento interpessoal 25
404 | Organizacdo pessoal e gestdo do tempo 25
7851 | Aprovisionamento, logistica e gestdo de stocks 50
TE1D 1122 | Nocdes e normas da qualidade 25 4
8519 | Melhoria continua — principios e ferramentas 25
Desenvolvimento pessoal e técnicas de procura de
TE 1E 8598 emprego : 25 5
Perfil e potencial do empreendedor -
7852 | diagndstico/desenvolvimento 25
420 | Movimentacdo e operac¢do de empilhadores 50
TE 2A 8145 | Armazenagem de mercadorias 50 9
8147 | Processos de preparagao de encomendas 50
419 Expedicdo em armazém 50
416 |Inventario 50
TE 2B 408 | Legislacdo de apoio a operacdo em armazém 50 7
405 | Sistemas tecnoldgicos do fluxo logistico 50
TE 2C 778 | Folha de célculo 50 3
TE 2D 402 |Llingua inglesa - logistica 25 1
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PROGRAMA OCUPACIONAL
Portaria n.2 58/2023 de 10 de julho de 2023

Carga Hordria
Disciplinas Semanal
(x 45 minutos)

Componentes
de Formagao

Linguagem e Comunicagdo Funcional 2
Formagao de Base Matematica para a Vida 2
Conhecimento do Mundo 6
~ Atividades de Vida Didria 7

Promocgdo da
Capacitagdo Autonomia Pessoal e Social 7
Expressao Motora 4

Expressoes

Expressado Plastica 2
Total 30
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Programa Despiste e Orientag¢do Vocacional (B1)
Portaria n.2 58/2023 de 10 de julho de 2023

Carga Hordria
Componentes Semanal

Discioli
de Formagao Iscipiinas (x 45
minutos)
Cultura, Lingua e Comunicagao (CLC) 4
% Cultura, Lingua e Comunicagao — Lingua Estrangeira )
©n (CLC-LE)
Formagiode 3
Base & &  Competéncia Digital (CDig) 4
)
m — 7z . -n . .
2 £ | Matemética, Ciéncias e Tecnologia (MCT) 4
3 o
o © . . .
9 S Cidadania e Desenvolvimento (CD) 3
S
P a S 2
romoFao~da ® 2 Oficinas 8
Capacitacao ¥ <
€
8 Expressao Motora 3
Expressoes
Expressao Plastica 2
Total 30
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PROGRAMA PRE-PROFISSIONALICAO (B2)
Portaria n.2 58/2023 de 10 de julho de 2023

Carga Hordria Semanal
45 minut
Componentes Disciplinas (x 45 minutos)
de Formagao
12ano 2.2ano Total

Cultura, Lingua e Comunicagao (CLC) 4 4 8
Cultura, Lingua e Comunicacdo — Lingua Estrangeira 1 5 3
(CLC-LE)

Formacao de
Base Competéncia Digital (CD) 3 3 6
Matematica, Ciéncias e Tecnologia (MCT) 4 4 8
Cidadania e Desenvolvimento (CD) 3 2 5
Expressoes Educacao Fisica 3 3 6

Area Transversal Competéncias Pessoais, Sociais e de Aprendizagem

Formac¢ao em Contexto de Trabalho 12 12 24
Total 30 30 60
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PROGRAMA DE FORMACAO PROFISSIONALIZANTE (B3)
Portaria n.2 58/2023 de 10 de julho de 2023

Carga Hordria Semanal

Componentes (x 45 minutos)

de Formaciio Disciplinas
12ano 22ano Total
Cultura, Lingua e Comunicagdo (CLC) 3 3 6
Cultura, Lingua e Comunicacdo — Lingua 5 5 4
Estrangeira (CLC -LE)
Formagao de Competéncia Digital (CD) 3 3 6
Base
(até 600h) = Matematica, Ciéncias e Tecnologia 3 3 6
(MCT)
Cidadania e Desenvolvimento (CD) 3 3 6
Educacao Fisica 2 2 4
Portefdlio 1 1 2
Balango de Competéncias/Plano
. o 1 1 2
Individual de Formacgao
Formacao
paraa Igualdade de Oportunidades 1 1
integracao
(até 200) Procura Ativa de Emprego 1 1
Legislacdo Laboral 1 1
Empreendedorismo 1 1
Formagao . . .
ha - UFCD’
Tecnolégica gra:;z:)tarla ou Cozinha - UFCD’S (ver 6 6 12
(até 1600h)
Formagdo pratica em contexto de trabalho (até 1200h) 200 200

Total 26 26 48
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Anexo
Programa Formacao Profissionalizante
1.2ano 2.2ano
Horas | Tempos | Horas | Tempos
1 Matérias e materiais - Madeiras 6 8
2 Marcag¢des, medicbes e tragagens de pecas de madeira 12 16
3 Desenho técnico -construcdes em madeira 12 16
a Ar,npiente, Seguranga, Higiene e Saude no trabalho - conceitos 9 12
basicos |
a Ar,nF)iente, Seguranga, Higiene e Saude no trabalho - conceitos 9 12
basicos Il

5 Operagoes com ferramentas manuais - iniciagdo 12 16
6 Operagdes com ferramentas manuais - desenvolvimento 12 16
7 Processos de manutencdo e afiacdo de ferramentas manuais 6 8
8 Maquinas-ferramenta - Iniciagdo

'g 10 Técnicas de samblar 12

%_ 11 Samblagem por furo e respiga 9 12

5 12 Samblagem por entalhe 12 16
14 Samblagem por cavilhas 12 16
15 LigacOes de estruturas com diferentes samblagens 12 16
16 Madquinas-ferramenta - desenvolvimento 12 16
17 Montagem e assentamento de estruturas de carpintaria 6 8
20 Porta interior com aro 12 16
21 Caixilho de janela com duas folhas 9 12
26 Tratamento e preparac¢do da superficie do suporte 9 12
27 Processos de acabamento - madeira e mobilidrio 15 20
28 Preparagdo e aplicacdo de velaturas 9 12
29 Preparagao e aplicacao de produtos de acabamento 12 16
1 Higiene e Segurancga Alimentar 23 31
4 Organizagdo e gestdo da cozinha 23 31
6 Preparagdo e conservagao de vegetais 23 31
7 Preparagdo e conservacao de peixe e marisco 23 31
8 Preparagdo e conservagao de carne, aves e caga 23 31

-E: 9 Confeg¢do de sopas, cremes e caldos e consommés 23 31

§ 10 Confeg¢do de saladas 23 31
12 Confegdo de guarnigdes 23 31
16 Confegdo de sopas, cremes e caldos regionais 23 31
17 Confegdo de pratos regionais de peixe e marisco 23 31
18 Confec¢do de pratos regionais de carne 23 31
19 Confecdo de sobremesas regionais 23 31
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ENSINO SECUNDARIO

Portaria n.2 226-A/2018

Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias

Carga Hordria Semanal
Componentes . .
~ Disciplinas (x 90 minutos)
de Formacgao
10.2 11.2 12.2
Portugués 2 2 2,5
Geral Lingua Estrangeira |, Il ou Il @ 2 2 -
Filosofia 2 2 -
Educacao Fisica 2 2 2
Matematica A 3 3 3
Opgao 1
Fisica e Quimica A 35 35
Biologia e Geologia o 3'5 3'5
b) Geometria Descritiva A E 3 3 )
Opgcao 2 =
Economia A S 3 3
C
Geografia A e 3 3
Opgao 1: 8
Fisica v
Especifica Quimica g
Biologié -r-r: 2
Geologia ©
O
c) [Opgdo 2:
Economia C - -
AplicacOes Informaticas
Direito
Sociologia 2
Filosofia A
Geografia C
Lingua Estrangeira |, ll ou lll
Psicologia B
Subtotall 9,5a10 | 9,5a10 7
Educacdo Moral e Religiosa (d) (1) (1) (1)
TOTAL 17,5219 |17,5a19 11,5

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira (LE I, Il ou Il1). Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico (LE 1), iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario (LE Il). No caso de o aluno iniciar
uma lingua tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua
Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto da opgdo 1.

c) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, no 122 Ano, sendo uma delas, obrigatoriamente, do conjunto de opgdes
1, isto é, pode optar por duas do grupo 1 ou por uma do grupo 1 e outra do grupo 2.

d) Disciplina de frequéncia facultativa.
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Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias Socioecondmicas

Carga Hordria Semanal

Componentes Disciplinas (x 90 minutos)
de Formacgao
10.2 11.¢ 12.2
Portugués 2 2 2,5
Geral Lingua Estrangeira |, Il ou 111 2 2 2 -
Filosofia 2 2 -
Educacao Fisica 2 2 2
Matematica A 3 3 3
o)
. 1=
Economia A aEJ 3 3
b) |Geografia A = 3 3 }
Historia B Q
> 3 3
Opgao 1: 3
Economia C a 2
Ececifi Geografia C t
specitica Sociologia <
©
(1%}
c) '8
Opgao 2: - -
Direito 2
AplicacBes Informaticas
Filosofia A
Lingua Estrangeira |, Il ou lll
Psicologia B
Subtotal 9 9 7
Educacdo Moral e Religiosa (d) (1) (1) (1)
TOTAL 17 17 11,5

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira (LE I, Il ou ll1). Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico (LE 1), iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario (LE Il). No caso de o aluno iniciar
uma lingua tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua
Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

c) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, no 122 Ano, sendo uma delas, obrigatoriamente, do conjunto de opgdes
1, isto é, pode optar por duas do grupo 1 ou por uma do grupo 1 e outra do grupo 2.
d) Disciplina de frequéncia facultativa.
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Curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades

Componentes
de Formagao

Carga Hordria Semanal

Disciplinas (x 90 minutos)

10

11.¢ 12.2

Portugués 2 2,5

Geral Lingua Estrangeira |, Il ou Il @

Filosofia

Educacao Fisica

Especifica

w IN[N[ININ|O

2
2
2 2
3

Historia A

Opcao 1

Geografia A

Lingua Estrangeira |, 11, 1l
Literatura Portuguesa

b) |Matematica Aplicada as
Ciéncias Sociais (MACS)

w w w w
w w w w

Opgcao 2

Biologia e Geologia 3,5 3,5

Opgao 1:

Geografia C

Psicologia B

Sociologia

Lingua Estrangeira |, Il ou lll
Filosofia A

Cidadania e Desenvolvimento

Opgao 2:

Economia C
Antropologia
AplicacOes Informaticas
Direito

Biologia

Geologia

Subtotal

9a9,5

9a9,5

7

Educacdo Moral e Religiosa (d)

(1)

(1)

(1)

TOTAL

17a17,5

17a17,5

11,5

a)

b)

d)

O aluno escolhe uma lingua estrangeira (LE I, Il ou Ill). Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico (LE 1), iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario (LE Il). No caso de o aluno iniciar
uma lingua tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua
Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitagao expressa do acréscimo de carga horaria.

O aluno escolhe duas disciplinas bienais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto da opgdo 1.

O aluno escolhe duas disciplinas anuais, no 122 Ano, sendo uma delas, obrigatoriamente, do conjunto de opgdes
1, isto é, pode optar por duas do grupo 1 ou por uma do grupo 1 e outra do grupo 2.

Disciplina de frequéncia facultativa.
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Curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais

Carga Hordria Semanal
Componentes . .
~ Disciplinas (x 90 minutos)
de Formagao
10.2 11.¢ 12.2
Portugués 2 2 2,5
Geral Lingua Estrangeira |, Il ou Il @ 2 2 -
Filosofia 2 2 -
Educacao Fisica 2 2 2
Desenho A 3 3 3
Geometria Descritiva A o 3 3
b) |Matematica B = 3 3 }
Histdria da Cultura das Artes ag’ 3 3
Opgao 1: %
Oficina de Artes §>:J
Oficina de Design O 2
Oficina Multimédia B ?,
Especifica Materiais e Tecnologias g
<
c) [Opsdo 2: S
AplicacBes Informaticas o ) )
Economia C )
Geografia C
Direito
Filosofia A
Lingua Estrangeira |, Il ou lll
Psicologia B
Sociologia
Subtotal 9 9 7
Educacdo Moral e Religiosa (d) (1) (1) (1)
TOTAL 17 17 11,5

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira (LE I, Il ou ll1). Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino
basico (LE 1), iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario (LE Il). No caso de o aluno iniciar
uma lingua tomando em conta as disponibilidades da escola, podera cumulativamente dar continuidade a Lingua
Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

b) O aluno escolhe duas disciplinas bienais.

c) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, no 122 Ano, sendo uma delas, obrigatoriamente, do conjunto de opgdes
1, isto é, pode optar por duas do grupo 1 ou por uma do grupo 1 e outra do grupo 2.

d) Disciplina de frequéncia facultativa.
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PLANOS CURRICULARES DOS CURSOS PROFISSIONAIS

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE (NOVO)

Curso de Formagdo — 481RA116 — Técnico/a de Desenvolvimento de Software

Carga Hordria Semanal

Componen'ies Disciplinas (x 90 minutos)
de Formagao
10.2 11.¢0 12.¢
Portugués 2,5 2 2,5
Lingua Estrangeira I, Il ou 25 25 .
1l a)
Sociocultural Area de Integracgao 2 1,5 2 2
<
Tecnologias da e
Informacdo e % 2 - ---
Comunicacgao Z
b
Educac3o Fisica a 1 1 1
, o
Matematica c 2,5 1,5 2,5
Cientifica -
Fisica e Quimica 8 2 2,5 -
Tecnologias especificas 7 9,5 9
(ver anexo)
Técnica
e ~
ormagao em Contexto - 300 horas | 300 horas
de Trabalho
Total 21 21 17

a) O aluno, no 102 Ano, escolhe uma lingua estrangeira - Inglés, Francés ou Alem3o. Se tiver estudado

apenas uma lingua estrangeira no ensino bdsico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino

secundario.
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ANEXO

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE (NOVO)

1100 | 10.2 11.2 12.2
Horas| x90' | x90' | x90'
Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho -
UC00616 |no setor de Informatica
UC TDS 10A . . . (o 2
UC01989 | Montar, instalar e manter equipamentos informaticos 50
UC02823 | Produzir relatérios e documentos técnicos 25
UC02817 | Instalar e interligar redes 25
UCTDS 10B | UC00241 | Configurar protocolos e servigos de rede 50 2
UC00613 | Gerir politicas de seguranca em sistemas informaticos 25
UC00245 | Desenvolver algoritmos 25
UC00606 | Desenvolver programas em linguagem estruturada 50
UC TDS 10C _ — - - 3
UC00618 | Criar aplicagGes em linguagem de programacao Python 50
Programar com sistemas baseados na internet das coisas -
UC00643 | (loT)
UC00602 | Modelar bases de dados relacionais 25
UCTDS 11A 2
UC02833 | Conceber aplicagbes para a web na vertente frontend 50
Planear, instalar e configurar um sistema de gestdo de 50
ucTps 118 | UC02832 | conteudos 2,5
UC02833 | Conceber aplicagbes para a web na vertente frontend 50
UC02829 | Instalar, configurar e parametrizar sistemas operativos 50
UCTDS 11C Instalar, configurar e atualizar software complementar aos - 2
UC01990 |sistemas operativos
UCTDS 11D Desenvolver programas complexos em linguagem de 50
UC00607 | programacao estruturada
UC00608 | Desenvolver programas em linguagem orientada a objetos 50 3
Programar parametros de seguranga no desenvolvimento -
UC02836 |de software
UCTDS12A 1 402834 | Desenvolver programacdo para a web 50
Desenvolver uma interface para a base de dados com uma 50 2,5
UC02831 | linguagem de programacao
UC02837 | Desenvolver projetos de programacgao 50
UC02835 | Desenvolver aplica¢des para dispositivos méveis 50
UC00669 | Conceber programas em linguagem C/C++ 50
UCTDS 12B 6,5
UC02839 | Conceber programas complexos em linguagem C/C++ 50
UC02841 | Programar videojogos 50
UC00623 | Programar com sistemas de inteligéncia artificial 25
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE GESTAO E PROGRAMAGAO DE SISTEMAS

INFORMATICOS (11.2 e 12.2 Anos)
Portaria n.2 916/2005, 26 de setembro

Carga Hordria Semanal
Componentes

. 90 minut
de Formacsio Disciplinas (x 90 minutos)
10.2 11.° 12,2
Portugués 2,5 2 2,5
Lingua Estrangeira |, Il ou 25 25 .
Il a)
Area de Integracdo 1,5 2 2

Sociocultural

Tecnologias da
Informacdo e 2 - -

Comunicagao 9
T
Educacao Fisica g 1 1 1
E
Matematica S 3 1,5 2,5
Cientifica 4
Fisica e Quimica ?J 2 2,5
.
Sistemas Operativos _rgs --- 3 -
o
Arquitetura de o
3 — —
Computadores
.. Redes de Comunicac¢ao 2 1,5 2
Técnica
Programaga? e Sistemas ) 4 3
de Informacao
Formacao em Contexto L 300 300
de Trabalho horas | horas
Total 21,5 20 18

a) O aluno, no 102 Ano, escolhe uma lingua estrangeira - Inglés, Francés ou Alem3o. Se tiver estudado
apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino

secundario.
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CURSO PROF1J DE TECNICO DE COMERCIO (NOVO)

Curso de Formacdo — 341RA107 — Técnico/a de Comércio

Carga Horaria Semanal
Componentes P ~ .
~ Dominios de Formacao (x 90 minutos)
de Formacgao
10.° 11.° 12.°
Lingua Portuguesa 2 3 2
Lingua Estrangeira I, I ou III a) 2 3 -
Mundo Atual 1 e
Sociocultural Desenvolvimento pessoal e 2
(975 horas) . 1,5 —
social
Educacao Fisica 1,5 1,5 1,5
Tecnologias da Informagao e ’ L L
Comunicacao
Matematica e realidade 1,5 2 1,5
Cientifica .
(400 horas) Direito 2 - -—--
Economia — 1 1
Tecnolégica Tec.nol.ogias especificas (ver anexo) 7 75 g,g
(1100 horas) Opcionais ’
Formacao em Contexto de 300 horas | 300 horas
trabalho
Total 20,5 20 18

a) Pode optar-se pelo desenvolvimento de outra lingua estrangeira, que se revele mais
interessante do ponto de vista das necessidades do mercado de trabalho, tendo por base

0s mesmos contetidos e objetivos/competéncias a adquirir.
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2026/2029

ANEXO

CURSO PROFI1J DE TECNICO DE COMERCIO (NOVO)

1100 | 10.2 11.2 12.2
Horas| x90' | x90' | x90'
UC01155 | Prestar informacdo sobre o setor do comércio e servigos 25
UCTC10A | UC00033 | Comunicar e interagir em contexto profissional 50 2
UC00034 | Colaborar e trabalhar em equipa 50
Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho
UCO00795 | no setor do comércio e servicos 25
UCTC 10B Adotar praticas de sustentabilidade no setor do comércio e 2
UC00791 | servicos 25
UC02622 | Efetuar o atendimento ao cliente 50
UC02681 | Processar a venda através de meios interativos e/ou digitais | 25
ucTc 10c | UC02682 | Efetuar o servico pds-venda e tratar as reclamacgdes 25 2
UC02683 | Implementar estratégias de fidelizacdo de clientes 25
UC02684 | Monitorizar a satisfacdo dos clientes 25
UC02685 | Gerir informacao sobre os clientes e fornecedores 50
UCTC11A | UC00035 | Desenvolver competéncias pessoais e criativas 25 3
UC02686 | Implementar estratégias de marketing 50
Efetuar a exposicdo e reposicdo de produtos no ponto de
UcTC 118 | UC02687 |venda 50 2
UC02688 | Organizar e dinamizar o espac¢o de venda 50
UC02689 | Implementar estratégias de publicidade e promogdo 50
ucTC11C 2
UC02690 | Argumentar na compra a fornecedores 25
UC02691 | Gerir a cadeia de abastecimento 50
UCTC12A | UC02692 | Controlar os stocks em loja e armazém 50 3
UC02693 | Preparar e organizar a documentagao comercial 25
UC02694 | Realizar mapas previsionais de vendas e de custos 25
UCTC12B 2
UC02695 | Analisar os principais mapas financeiros da empresa 50
UCTC12C | UC01154 |Interagir em inglés no setor do comércio e servicos 50 1,5
UC02697 | Organizar e participar em feiras e eventos 50
UCTC12D 2,5
UC02698 | Gerir a loja e-commerce 50
UC00031 | Criar e desenvolver ideias de negdcio 50
UCTC12E | YC00032 |Elaborar o plano de negdcios 50 3
UC00077 | Aplicar técnicas do neuro marketing 25
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CURSO PROFIJ DE TECNICO COMERCIAL (ANTIGO 11.° ¢ 12.° Anos)

341024 - Técnico Comercial

Carga Horaria Semanal
Componentes P ~ .
~ Dominios de Formacao (x 90 minutos)
de Formacgao
10.° 11.° 12.°
Lingua Portuguesa 2 2,5 2
Lingua Estrangeira I, I ou III a) 2 2,5 -
Mundo Atual 1 e
Sociocultural Desenvolvimento pessoal e 2
(955 horas) . 1,5 —
social
Educacao Fisica 1,5 1,5 1,5
Tecnologias da Informagao e 5 L L
Comunicacao
Matematica e realidade 1,5 2 1,5
Cientifica .
(400 horas) Direito 2 - -
Economia — 1,5 1,5
. Tecnologias especificas (ver
Tecnolégica 6,5 75 10
(1050 horas) anexo)
Formacao em Contexto de 300 horas | 300 horas
trabalho
Total 20 19,5 16,5

a) Pode optar-se pelo desenvolvimento de outra lingua estrangeira, que se revele mais
interessante do ponto de vista das necessidades do mercado de trabalho, tendo por base

os mesmos contetidos e objetivos/competéncias a adquirir.
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ANEXO

CURSO PROFI1J DE TECNICO COMERCIAL (ANTIGO 11.° ¢ 12.° Anos)

10.2 11.2 12.2
Horas | x90' x90' x90'
364 | Marketing comercial - conceitos e fundamentos 25
TETC10A | 3836 |Marketing - principios variaveis 25 2
366 |Plano de marketing 50
TETC 108 367 |publicidade e promocao 50 5
348 | Técnicas de merchandising 50
7851 | Aprovisionamento, logistica e gestao de stocks 50
TETC10C 368 | Controlo e armazenamento de mercadorias 50 2
372 | Comércio - evolucdo e modelos organizacionais 25
Ambiente, Seguranca, higiene e saude no trabalho -
349 | conceitos basicos 25
TETC11A ~ . . . 2,5
3839 | Documentagdo comercial e circuitos de correspondéncia 25
350 |Comunicagdo interpessoal - comunicagao assertiva 50
7842 | Técnicas de atendimento 50
TETC11B | 7843 |Técnicas de negociacdo e venda 50 3
353 | Atendimento telefdnico 25
355 | Fidelizagdo de clientes 25
Perfil e potencial do empreendedor-
TETC11C . L e . 2
7852 | diagnédstico/desenvolvimento 25
10785 | Publicidade nas redes sociais 25
397 | Atendimento e servigo pds-venda 25
TETC12A 2
357 Reclamacgdes - tratamento e encaminhamento 50
Empresa comercial - funcionamento e organizacdo do
373 |trabalho 50
TETC12B . o o . 3
361 Organiza¢dao e manutenc¢ao do arquivo 25
7855 | Plano de negdcio- criacdo de pequenos e médios negdcios 50
362 | Software aplicado a atividade comercial 50
TETC12C 2,5
363 Equipamentos e sistemas aplicados a atividade comercial 50
TETC 12D 354 | Lingua inglesa - atendimento 50 25
371 |Lingua inglesa - vendas 50
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CURSO PROFI1J DE TECNICO DE TURISMO (NOVO)

812RA145 - Técnico/a de Turismo

Carga Horaria Semanal
Componentes . ~ .
~ Dominios de Formacao (x 90 minutos)
de Formacao
10.° 11.° 12.°
Lingua Portuguesa 2 2,5 2
Lingua Estrangeira I, I ou III a) 2 2,5 _—
Mundo Atual 1 -
Sociocultural Desenvolvimento pessoal e 2
(975 horas) cocial 1,5 —
Educacao Fisica 1,5 1,5 1,5
Tecnologias da Informacao e 5 L L
Comunicacao
NP Matematica e realidade 15 2 1,5
Cientifica
(400 horas) Geografia 2 1 1
Tecnologias especificas (ver anexo) 6,5
L . 9,5 9
Tecnologica |opcionais 8
(1275 horas)
Contexto de trabalho ---- 1300 horas| 300 horas
Total 21 20,5 20,5

a) Pode optar-se pelo desenvolvimento de outra lingua estrangeira, que se revele mais
interessante do ponto de vista das necessidades do mercado de trabalho, tendo por base

0s mesmos contetidos e objetivos/competéncias a adquirir.

Pagina | 24



Planos curriculares

2026/2029

ANEXO
CURSO PROF1J DE TECNICO DE TURISMO (NOVO)

10.° | 10.° | 11.° | 12.°
Horas | x90' | x90° | x90’
UCO03611 |Analisar a oferta e a procura do mercado turistico 25
UCTUR 10A [ UC00056 [Implementar os requisitos do turismo acessivel e inclusivo 25 2,5
UC03612 |Criar programas turisticos para diferentes tipos de cliente 50
UC03613 | Criar itinerarios turisticos 25
UC TUR 108 UC03614 | Organizar e comercializar viagens 50 3
Aplicar as tecnologias digitais na promogao, comercializacdo e
UC03615 |criagdo de experiéncias turisticas diferenciadas 50
UC03616 |Adotar as normas reguladoras da atividade turistica 25
UCTUR 10C 2
UC03617 |Adotar praticas de gestdo de qualidade nos servigos turisticos 50
UC TUR 10D UC03618 | Efetuar a prospecdo, analise e acompanhamento turistico 25 5
UC03619 | Executar o servico de acolhimento em empreendimentos turisticos | 50
Executar o servico de atendimento e informacdo em empresas
UC03620 | turisticas 50
UCTUR 11A UC03621 | Executar o servico de rececao em alojamentos turisticos 50 3
UCO00038 | Prestar informacado sobre o setor do turismo 25
UC03622 |Implementar estratégias de marketing turistico 50
UCTUR11B | UC03623 |Promover o territdrio como destino turistico 50 3
UC03624 |Implementar acGes de comunicagdo organizacional 25
Promover e divulgar servicos e produtos turisticos em canais
UC03625 |digitais 25
UC03626 |Promover servigos e produtos turisticos 25
UCTUR 11C Implementar estratégias de comunicacdo e relagdes-publicas no 3
UC03627 |turismo 25
UC03628 | Negociar e vender produtos e servigos turisticos 50
UCTUR 12A UC00433 | Gerir e tratar reclamagdes 25 5
UC00033 | Comunicar e interagir em contexto profissional 50
UCTUR12B | UC00044 |Interagir em inglés no servigo de informagao turistica 50 1,5
Implementar as normas de seguranca e saude no trabalho no setor
UCTUR12C | UCO03629 [do turismo 25 1,5
UC03630 |Atuar em situacGes de emergéncia no turismo 25
UCTUR 12D | UC00071 |[Interagir em lingua estrangeira no servigo de informagao turistica 50 1,5
UC00031 |Criar e desenvolver ideias de negdcio 50
UCTUR12E | UC00032 [Elaborar o plano de negdcios 50 4
UC00034 | Colaborar e trabalhar em equipa 50
UC03631 |Criar e operacionalizar atividades de animagdo turistica 50
UC TUR 12F UC03632 | Produzir um evento turistico 25 2.5
Implementar as regras de cortesia, etiqueta e protocolo no
UC00593 |atendimento ao cliente 25
UC03633 |Implementar as regras do protocolo oficial portugués 25
UCTUR 12G Atuar em situacdes de seguranca de pessoas e bens em hotelaria e 1,5
UCO00055 |restauracao 25
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