EMENTA NORMAL
6a17/04/26
ES Lagoa ~ Celiaco*
| | | |
Hambdrguer de vaca ‘ ’ | i
i . Hamblrguer sem|
Segunda-feira | Creme de legumes | (grelhado ou assado) com Fruta da Epoca [ jidan |
arroz 1 & !
E
| _ | ‘
|
T mm——— l ‘ Salada de legumes crus (composta por
. - . | ‘ pelo menos dois {2) dos seguintes elementos —
i Abdbora com feijdo- | massa (massa macarrio, : Massa sem | :
Terca-feira . . Fruta da Epoca i . alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepine,
branco atum, milho, azeitonas, ‘ glaten | pimentos, repolho,
queijo) | tomate, outros)
‘ ou cozidos/salteados (em jardineira,
Bifes de porco estufado | macedénia ou outro, composta por pelo menos
| ” Curgete com alho- : < Anti dois (2) dos seguintes el tos — abob
| Quarta -feira . com cenoura e ervilhas com Fruta da Epoca Idéntico | DRSEE elementos —abobora,
francés s | ; beringela,
‘ | brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
| ! variedades), couve-flor, feijo-verde, milho,
|
‘ | outros
Canja ( linha Sobremesa Doce I [ 2 variedades de f :
- . anja (arroz, galin , . o ri i
Quinta-feira ) 2 a | "I Massa com atum e legumes | (gelatina/pudim/fruta [ Idéntico | variedades de fruta mesmo nos dias
| s/mitidos e peles) assada) | de sobremesa doce
| - i r . . "
f 3 | Adguaé aunica bebida servida
\ ; r
Frango assado com oregaos |
. ; . . | Massasem
Sexta-feira Cenoura e ervilhas ou alecrim e massa Fruta da Epoca | e
esparguete =

*Nao dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

As refeicbes contém ou pode conter as seguintes substancias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gliiten, Crustaceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de casca rija,
Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Dioxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente comunicadas.




o

ES Lagoa

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta -feira

Quinta-feira

Sexta-feira

\
|
[
\
1
‘
\
|
i

Creme de legumes

Abdbora com
feijdo-branco

Curgete com alho-
francés

Canja sem carne
ou outra sopa

Cenoura e ervilhas

EMENTA VEGETARIANA

Hamburguer vegetariana
(soja) com arroz

Gratinado de grdo com
massa (massa macarréo,
grao, milho, azeitonas)

Curgete recheada com
legumes e ervilhas com
arroz

Salada de batata, com grio,
cenoura as rodelas, cebola,
salsa e azeitonas)

Feijdo branco estufado com
legumes e massa esparguete

*Né&o dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

(gelatina/pudim/fruta

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Sobremesa Doce

assada)

Fruta da Epoca

Hamburguer sem

glaten

Massa sem
gliten

Idéntico

Idéntico

Massa sem
gliten

Salada de legumes crus (composta por |
pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —
alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino,
pimentos, repolho,
tomate, outros)

ou cozidos/salteados (em jardineira,
maceddnia ou outro, composta por pelo menos

dois (2} dos seguintes elementos — abdbora,

beringela,
brocolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
variedades), couve-flor, feijio-verde, milho,

outros)
2 variedades de fruta mesmo nos dias
de sobremesa doce
A dgua é a Unica bebida servida

As refeicBes contém ou pode conter as seguintes substdncias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gliten, Crusticeos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de casca

rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Diéxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente

comunicadas.




[ ES Lagoa

| Segunda-feira

Terca-feira

Quarta -feira

Quinta-feira

Sexta-feira

sopa

Creme de ervilhas
e alho francés

Tomate

Caldo Verde

Creme de brécolos|

Couve-flor,
cenoura e
lentilhas ‘

EMENTA

EMENTA NORMAL

SEMANA 2: De 20/04/26 a 24/04/26

Prato Prinicipal ~ Sobremesa Celiaco*
i
Massa salteada com | . Massa sem
| FrutadaEpoca y
atum . gliten
|
Chili de carne de porco |
feijdo encarnado com ; L
el . Fruta da Epoca Idéntico
carne moida) e cenoura
com arroz
Lombinhos de pescada no
forno,commolhode | Sobremesa Doce/ o
> - Idéntico
tomate, pimentos e salsa Fruta da Epoca
com batata assada ‘
Cubinhos de frango ou
peru, com ervilhas e Fruta da Epoca Idéntico

cenoura com arroz

Filetes podem
ter vestigios de
gliten

Filetes dourados ou
crocantes com salada de
batata

Fruta da Fpoca

*Nzo dispensa a leitura dos rotulos dos produtos a utilizar

7=
enke

' Salada de legumes crus {composta por |

| pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —
alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino,
pimentos, repolho,

tomate, outros)
ou cozidos/salteados (em jardineira,

maceddnia ou outro, composta por pelo menos

dois (2) dos seguintes elementos —abdbora,
beringela,

brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes

variedades), couve-flor, feijdo-verde, milho,

outros)

| |
| 2 variedades de fruta mesmo nos dias |

[ de sobremesa doce
| Adgua é a Unica bebida servida

As refeigbes contém ou pode conter as seguintes substancias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gliten, Crustaceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de

casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Dioxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente

comunicadas.



W bl"}”\w)
‘ O
3 EMENTA VEGETARIANA

SEMANA 2: De 20/04/26 a24/04/26
to Prinicipal ~ Sobremesa Celiaco*

clnehie

: ES Lagoa

. Creme de ervilhas Massa salteada com | . | Massa sem ‘
Segunda-feira | . . [ Fruta da Epoca - [
| ealho francés ervilhas e cogumelos | gluten i [
| | |
| |
! Salada de legumes crus (composta por |
| | Chili (feijdo encarando) j [ pelo menos dois (2) dos seguintes elementos — i
| . | - " i
Tercga-feira Tomate com arroz e repolho, | Fruta da Epoca ! Idéntico alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino, |
‘ COm arroz pimentos, repolho, |
} tomate, outros)
Seitan grelhado com | ‘ ou cozidos/salteados (em jardineira, |
legumes (curgete, | Sob Doce/ 3 maceddnia ou outro, composta por pelo menos |
¥ | . obremesa Doce . . )
Quarta -feira | Caldo Verde beringela, tomate, " Idéntico | dois(2) dos seguintes elementos ~ abdbora,
| Fruta da Epoca | , beringela,
| pimento) com batata , i , [
| brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
| assada ! variedades), couve-flor, feijio-verde, milho, |
| outros) |
A . ; | Empadio de arroz com | : a | 2 variedades de fruta mesmo nos dias
Quinta-feira |Creme de brécolos| P ) | Fruta da Epoca Idéntico !
[ ‘ ervilhas e cenoura | ‘ desobremesa doce |

A dgua é a Unica bebida servida

|
| Estufado de lentilhas | Hlstasgadem

com legumes (beringela, |

Sexta-feira Couve-flor, | , ‘ Fruta da Epoca | ter vestigios de
CONOUTE & bréceolos e cenoura) e | , aliten
' lentilhas | batata | ' | *

*Ndo dispensa a leitura dos rétulos dos produtoes a utilizar

As refeigbes contém ou pode conter as seguintes substancias ou produtos e seus derivados: Cereais gue contém gliten, Crustaceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de
casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Didxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente
comunicadas.




ES Lagoa

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta -feira

Quinta-feira

Sexta-feira

EMENTA

EMENTA NORMAL

SEMANA 3: De 27/04/26 a 01/05/26

Sopa Prato Prinicipal Sobremesa

Bonita (cenoura,

Douradinhos com arroz
repolho, alho-

Fruta da Epoca

de legumes
francés) 8
Feijdo com Almondegas de vaca com Sobremesa
hortalicas massa esparguete Doce/Fruta da Epoca

Abdbora com

Fruta da Epoca
repolho

Bacalhau de natas

Pernas de frango
estufadas com ervilhas e
massa cotovelinhos

Favas e cenoura Fruta da Epoca

*Ndo dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

Celiaco*

Almondegas e
massa sem
gliten

Idéntico

ldéntico

Idéntico

Diariamente

Salada de legumes crus (composta por
pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —
alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino,
pimentos, repolho,
tomate, outros)

ou cozidos/salteados (em jardineira,
maceddnia ou outro, composta por pelo menos

dois (2) dos seguintes elementos — abdbora,

beringela,
brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
variedades), couve-flor, feijdo-verde, milho,

outros)
2 variedades de fruta mesmo nos dias
de sobremesa doce
A dgua é a Unica bebida servida

As refeicBes contém ou pode conter as seguintes substdncias ou produtos e seus derivados: Cereais gue contém gliten, Crustdceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de

casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Didxido de enxofre e sulfites, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente

comunicadas.




o
EMENTA VEGETARIANA

SEMANA 3: De 27/04/26 a 01/05/26 eos seanses
ES Lagoa Sopa Prato Prinicipal Sobremesa Celiaco* Diariamente

Bonita (cenoura, Almondegas Almondegas e
Segunda-feira repolho, alho-  vegetarianas com massa Fruta da Epoca massa sem
francés) esparguete gliten

Salada de legumes crus (composta por

Grao-de-bico gratinado
pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —

2 Feijao com no forno com pimento e Sobremesa . )
Ter;a-fewa ) - , |déntico alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino,
hortaligas alho-francés, batata aos Doce/Fruta da Epoca pimentos, repalho,
cubos tomate, outros)

ou cozidos/salteados (em jardineira,
maceddnia ou outro, composta por pelo menos
dois (2) dos seguintes elementos — abobora,
beringela,
brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
variedades), couve-flor, feijado-verde, milho,

Abdbora com

Fruta da Fpoca Idéntico
repolho

Quarta -feira
Arroz de cogumelos,

cenoura e favas
- outros)
Salada de Feijdo Frade
Quinta-feira Favas e cenoura (Batata, feijdo frade, Fruta da Epoca Idéntico
azeitonas, salsa)

2 variedades de fruta mesmo nos dias
de sobremesa doce
A dgua é a Unica bebida servida

Sexta-feira

*Nio dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

As refeicbes contém ou pode conter as seguintes substancias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gliten, Crustdceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de
casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Didxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente

comunicadas.



‘?“(j\Oﬁ,OLt’ Zﬁ)

Segunda-feira

Tercga-feira

Quarta -feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Abébora com
feijdo-verde

Creme de alface

Creme de feijdo
encarnado

Cenoura com
couve-coragao

Grdo com
espinafres

EMENTA

EMENTA NORMAL

SEMANA 4: De 04/05/26 a 08/05/26

Douradinhos com massa
lacinhos e molho de
tomate e éregbes
Feijoada (feijdo
encarnado, carne de
porco, chouri¢o de
carne) com arroz branco

Filetes Panados com
arroz de espinafres

Strogonoff de frango
com massa esparguete

Arroz de Atum (com
molho de tomate)

*Ndo dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

Sobremesa

Fruta da época

Fruta da época

Fruta da Epoca

Fruta da Fpoca

Fruta da

Epoca/Sobremesa
Doce

Celiaco™*

Almbdegase |
massa sem |
gliten

Chourigo sem
glaten

Idéntico

Massa sem
glaten |

Massa sem
gliten

Salada de legumes crus (composta por

pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —

alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino,
pimentos, repolho,

tomate, outros)

ou cozidos/salteados (em jardineira,
maceddnia ou outre, composta por pelo menos
dois (2) dos seguintes elementos —abébora,
beringela,
brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
variedades), couve-flor, feijdo-verde, milho,

outros)

2 variedades de fruta mesmo nos dias

de sobremesa doce
A dgua € a Unica bebida servida

As refeigbes contém ou pode conter as seguintes substancias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gliten, Crustaceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de

casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Diéxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente

comunicadas.




4

A

(ot

[o“[ I Lb)

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta -feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Abdbora com
feijdo-verde

Creme de alface

Creme de feijdo
encarnado

Cenoura com
couve-coragao

Grdo com
espinafres

EMENTA VEGETARIANA

SEMANA 4: De 04/_05/26 a 08/05/26

Prinicipal

Panadinhos de tofu no
forno com massa e
tomate

Feijoada vegetariana
(feijdo encarnado,
cenoura e repolho) com
arroz branco

~ Salada de batatacom |

feijdo-verde e grio-de-
bico com legumes
cozidos (espinafres,
couve-flor e curgete)

Strogonoff de soja com
massa esparguete

Pataniscas vegetarianas
com cogumelos, milho e
pimento com arroz de
tomate e feijdo vermelho

*Ndo dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

Sobremesa

Fruta da época

Fruta da época

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da
Epoca/Sobremesa
Doce

Celiaco*

Panados sem
glaten ou outro
conduto

Idéntico

|déntico

Massa sem
glaten

Utilizar farinha
sem glaten

Salada de legumes crus (composta por
pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —
alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino,
pimentos, repolho,
tomate, outros)

ou cozidos/salteados (em jardineira,
maceddnia ou outre, composta por pelo menos

dois (2) dos seguintes elementos — abébora,

beringela,
brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
variedades), cauve-flor, feijdo-verde, milho,

outros)
2 variedades de fruta mesmo nos dias
de sobremesa doce

A dgua é a (nica bebida servida

As refeicbes contém ou pode conter as seguintes substdncias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gliten, Crusticeos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de

casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Diéxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente

comunicadas.




ES Lagoa

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta -feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Creme de curgete
e ervilha

Cenoura

Feijao branco com
abébora

Creme de alho-
francés e cenoura

Tomate e
espinafres

EMENTA

EMENTA NORMAL

SEMANA 5: De 11/05/26 a 15/05/26

Bolonhesa de vitela com
massa esparguete

Filetes Panados com
arroz de espinafres

Carne a alentejana com
batata frita e sem
améijoa

Arroz de atum com
molho de tomate

Carne de vaca estufada
com cenoura e massa
cotovelinhos

*Ndo dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

Sobremesa

Fruta da Fpoca

Sobremesa
Doce/Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Celiaco*

Massa sem
gliten

Idéntico

Massa sem
gltiten

P3o sem gldten

Massa sem
glaten

Salada de legumes crus (composta por

pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —

alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino,
pimentos, repolho,

tomate, outros)

ou cozidos/salteados (em jardineira,
maceddnia ou outro, composta por pelo menos
dois (2) dos seguintes elementos —abdbora,
beringela,
brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
variedades), couve-flor, feijio-verde, milho,

outros)
2 variedades de fruta mesmo nos dias
de sobremesa doce
A agua é a Unica bebida servida

As refeiges contém ou pode conter as seguintes substancias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gliiten, Crustdceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de

casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Didxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente

comunicadas.




(o*
EMENTA VEGETARIANA

SEMANA 5: De 11/05/26 a 15/05/26

ES Lagoa _ Prato Prinicipal Sobremesa Celiaco* falilcmente
- |
: Creme de curgete | Bolonhesa de lentilhas . Massa sem
Segunda-feira " - Fruta da Epoca A
e ervilha com massa esparguete gliten
' Salada de legumes crus (composta por
- Caldeirada de tofu [ Sobremesa L pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —
Terga-feira Cenoura . . Idéntico alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino, |
(batata as rodelas e tofu) | Doce/Fruta da Epoca ; ,
pimentos, repolho, |
tomate, outros)
Hamburguer vegetariano ou cozidos/salteados (em jardineira,
- (cenoura, brécolos, macf.adonla ou outr.o, composta por pe?o‘ menos
" Feijdo branco com R R e P Massa sem dois (2) dos seguintes elementos —abshora,
Quarta -feira bébor couve-flor, milho, feijdo Fruta da Epoca liten beringela
ora g )
verde, cebola, batata e . brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
pimento) com couscus variedades), couve-flor, feijio-verde, milho,
= = ] outros)
Craig d6 athe- Empad@o de arroz com ) 2 variedades de fruta mesmo nos dias
uinta-feira . feijdo preto, cogumelos e Fruta da Epoca Idéntico
a francés e cenoura | 20 P "Ih E p de sobremesa doce
e A dgua é a Unica bebida servida
Seitan estufado com
; Tomate e ? : Massa sem
Sexta-feira , cenoura, ervilhas e Fruta da Epoca i [ |
espinafres -, gluten [

*Ndo dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

As refeicbes contém ou pode conter as seguintes substincias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gliten, Crustaceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de

casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Ditxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente
comunicadas.




(O
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ES Lagoa | Sopa
|
{
! d
Segunda-feira Cremeats
[ 1 Legumes

Terca-feira |Abdbora com grio

Quarta -feira Feijdo-verde

Creme de couve-
flor com cenoura

Quinta-feira

Sexta-feira Feijdo e nabigas

EMENTA

EMENTA NORMAL

SEMANA 6: De 18/05/26 a 22/05/26

Prato Prinicipal

Chicharros com arroz de
tomate

Frango estufado com
Massa esparguete e
cenoura

Bacalhau a Bras com
grdo e batata

Ervilhas guisadas com
carne de porco para
guisar com arroz

Massa de mar (massa
cotevelinhos, atum e/ou
outro peixe, ovo,
cenoura e ervilhas)

*Ndo dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

Sobremesa

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da

Epoca/Sobremesa
Doce

Celiaco™

Conduto sem
gliten

Massa sem
gliten

Idéntico

Idéntico

Massa sem
glaten

|
|
|
|

Salada de legumes crus (composta por
pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —
alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino,

pimentos, repolho,
tomate, outros)
ou cozidos/salteados (em jardineira,
maceddnia ou outro, composta por pelo menos
dois (2) dos seguintes elementos — abdbora,
beringela,
brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
variedades), couve-flor, feijda-verde, milho,

outros)
2 variedades de fruta mesmo nos dias
de sobremesa doce
A agua é a Unica bebida servida

As refeicBes contém ou pode conter as seguintes substancias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gliiten, Crusticeos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de

casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Diéxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente

comunicadas.




1
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ES Lagoa Sopa
C d
Segunda-feira s
Legumes

Terga-feira |Abdbora com grio

Quarta -feira Feijdo-verde

Creme de couve-

Quinta-feira
flor com cenoura

Sexta-feira Feijdo e nabicas

EMENTA VEGETARIANA

SEMANA 6: De 18/05/26 a 22/05/26

Prato Prinicipal

Arroz de feijdo
encarnado com molho de
tomate e pimento

Couscous com legumes
(pimento, milho, cenoura
e ervilhas)

Hamburguer de quinoa e
legumes com batata
assada

Ervilhas guisadas com
cenoura com arroz

Rancho vegetariano
(Massa cotovelinhos,
com grdo de bico,

cenoura e repolho)

*Ndo dispensa a leitura dos rétulos dos produtos a utilizar

Sobremesa

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da Epoca

Fruta da

Epoca/Sobremesa
Doce

Celiaco*

idéntico

Massa sem
gluten

ldéntico

Idéntico

Massa sem
gluten

Salada de legumes crus (composta por
pelo menos dois (2) dos seguintes elementos —
alface, beterraba, cenoura, couve-roxa, pepino,

pimentos, repolho,

tomate, outros)

ou cozidos/salteados (em jardineira,
maceddnia ou outro, composta por pelo menos
dois (2) dos seguintes elementos —abébora,
beringela,
brécolos, cenoura, curgete, couve (diferentes
variedades), couve-flor, feijao-verde, milho,
outros)
2 variedades de fruta mesmo nos dias
de sobremesa doce

A dgua é a Unica hebida servida

As refeicGes contém ou pode conter as seguintes substancias ou produtos e seus derivados: Cereais que contém gldten, Crustdceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite, Frutos de

casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Diéxido de enxofre e sulfitos, Moluscos. Assim,no caso de alergias alimentares, comprovadas pelo médico, devem ser previamente

comunicadas.




